
安全に 
服用する

処方された量を正確に守
りましょう。液状の薬は付
属の計量用スプーンやカ
ップを使用しましょう。

他人に処方された薬を与
えてはいけません。 

正しい量を正しい時間に
服用できるよう、スケジュ
ールを書き出しましょう。 

薬の安全ガイド

安全に
保管する 

薬は子供の手の届かない
場所で鍵をして保管しまし
ょう。 

薬はオリジナルの容器で
ふたをしっかり閉めて保管
しましょう。 

子供に薬がキャンディだと
教えてはいけません。 

安全に
捨てる

未 使 用の薬を捨てる場 合
は、許可認定を受けている
正規の回収業社に委託する
か、各地域の指定された回
収日に出すようにしましょう。

土、コーヒー豆ガラ、猫砂と
混ぜて密閉した袋に入れて
捨てましょう。 

—または— 
薬物非活性化袋に入れて
捨てましょう。 

毒物管理ヘルプセンター1-800-222-1222 

薬の安全な保管、廃棄、またその他の疼痛管理 
に関しては以下のサイトを参照してください： 

michmed.org/6d5mN 及び michmed.org/dlbN1 
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